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IFUB-SCHWERPUNKTE VON
DR. MANUELA MATZENER

Nachfolgebegleitung

7 Tore-Training

Systemische Aufstellungsarbeit

Coaching

DER MENSCH

Manuela Matzeners Interesse gilt dem Menschen in seiner Einzigartigkeit, Komplexitat und
Vielfalt. Kommunikation mit sich, mit anderen und flr andere ist seit jeher ihre Leidenschaft.

Sie arbeitet seit 1992 selbstandig in den Bereichen Kommunikation, Veranstaltungs-
organisation und Projektarbeit. Seit 1998 ist sie systemischer Coach und Kommunikations-
Lehrtrainerin, seit 1999 berat sie Menschen im Feld der systemischen Beratung und durch
Aufstellungsarbeit. Ihr Schwerpunkt liegt auf Unternehmerfamilien, Familienunternehmen
und komplexen Veranderungsprozessen in Unternehmen.

2007 grindete sie ifub, das Institut fir Familien und Betriebe. Gemeinsam mit ihrem
interdisziplindren Team entwickelte sie einen neuen systemischen Beratungsansatz, der
personliche, familidre und betriebliche Ebenen verbindet. Seit 2010 fuhrt sie die ifub
GmbH als handels- und gewerberechtliche Geschaftsfihrerin.

lhre Arbeit basiert auf systemischer Aufstellungsarbeit, Familien-, Struktur- (SySt®) und
Organisationsaufstellungen. Im Zentrum stehen Ubergaben, Nachfolgen, Konflikte und
Entwicklungsprozesse in Familienunternehmen.

Sie begleitet Einzelpersonen, Paare, Familien, Unternehmerinnen und Flhrungskrafte in
Zeiten von Veranderung, Wachstum und Neuorientierung. Dabei verbindet sie systemische
Tiefe mit wirtschaftlicher Praxis und ihrem klaren Blick auf Beziehungen, Rollen und Strukturen.

Neben ihrer Beratungstatigkeit arbeitet sie als Autorin, Vortragende und Lehrbeauftragte.

STIMME AUS DER PRAXIS

,Bei Manuela Matzener darf alles da sein - Klarheit, Zweifel, Familie,
Unternehmen und Menschsein. Gerade daraus entstehen neue stabile Wege."

- Hoteliersfamilie Gber einen Begleitungsprozess

DAMIT ES GUT WEITERGEHT




BERUFLICHER WEG

2015-2020 Vorstandsvorsitzende des OfS - Osterreichisches forum Systemaufstellungen
Seit 2010 Grinderin und Geschaftsfihrerin der ifub GmbH

2002-2007 Kaweh & Matzener - Systemische Aufstellung

2001-2007 ComCom - Netzwerk fur Kommunikation

AUSBILDUNGEN (AUSZUG)

Psychodramatische Organisationsaufstellung, Roswitha Riepl, Wien « Kraft der Gefihle,
Chiara J. Greber, Waldkirch « Certified Management Consultant (CMC) « Certified
Business Succession Consultant (CBSC) « Diplom Lebens- und Sozialberatung, Babak
Kaweh, Wien « Trinergy®-NLP-Trainerin nach ECNLP, Trinergy® International Wien
SDI®-Aufstellungsleiterin, Trinergy® International Wien « Systemischer NLP- und SDI®-
Coach, Austrian Institute for NLP Wien « Medienkundlicher Lehrgang, Karl-Franzens-
Universitat, Graz « Studium der Deutschen Philologie sowie Philosophie, Psychologie und
Padagogik, Karl-Franzens-Universitat, Graz

WEITERBILDUNGEN (AUSZUG)

Lebensintegrationsprozess, Wilfried Nelles, Wien « Familienrekonstruktion nach Virginia
Satir, Linz « Systemisches Energramm, Gabriela von Witzleben, Konstanz « Organisations-
aufstellungen, Gunthard Weber, Wiesloch « Territorigramm, Peter W. Gester, Heidelberg

Aufstellungsarbeit und Prasenz, Franziska Tillmanns, Wien « Systemische Skulptur-
Aufstellungen, Team Winter, Wien « Systemische Strukturaufstellungen am SySt®,
Minchen/Wien « Provokative Therapie bei Frank Farelly, Wien

PUBLIKATIONEN (AUSZUG)

Matzener, Schatzl, Schwarz (2026): Endlich bleiben mir die Leut” « Matzener, Smetana,
Zuckerstatter (2021): Business-Marchen fur Unternehmerlnnen. « Matzener (Hrsg.)
(2019): Vom Digi-Dolm zum Digi-Buddha. « Knoll, Matzener, Ziegelwanger (2016): Vom
Leben und Arbeiten - drei Hochsensitive erzdhlen. « Matzener, Schwarz (2014): Wer ist
hier der Boss? « Matzener, Scholler (2014): Kosten erfolgreich optimieren. « Matzener,
Schwarz (2008): Erfolgreiche Betriebsiibergabe in Familienunternehmen.

KONTAKT
Dr. Manuela Matzener

Mobil: +43 676 958 41 16
E-Mail: manuela.maetzener@ifub.at
Web:  www.ifub.at/manuela-maetzener
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