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Was sind die 7 Tore?

Die 7 Tore sind ein fiir Sie maRigeschneidertes erfahrungsorientiertes Erlebnisseminar zur eigenen
Persénlichkeitsentwicklung. In 7 aufeinander aufbauenden, abwechslungsreichen Ubungen erkennen,

integrieren und reflektieren Sie tiefgreifende persénliche Erfahrungen.

Sie finden Antworten auf Fragen zu lhrer Lebenszeit, Lebenskraft, lhren Lebenswerten und Lebensbildern,

Ihrem Lebensziel, Ihrem Lebenssinn sowie lhren Lebensgefiihlen.

Die 7 Tore sind ein methodisch transparentes Seminar. Sie erhalten Einblick in die Grundlagen der Ubungen

und bekommen ein Skriptum mit allen relevanten Informationen mit auf den Weg.

Wie kommen Sie zu den 7 Toren?

Wenn wir lhr Interesse an den 7 Toren geweckt haben, stehen wir vereinbaren gerne fir ein unverbindliches
und kostenfreies Vorgesprich zur Verfligung, in dem wir Ihre offenen Fragen persénlich beantworten und lhre

individuellen Bediirfnisse und Wiinsche kliren.

Den Ort des Seminars kénnen Sie nach eigenen Wiinschen bestimmen bzw. einen der von uns empfohlenen

und bewihrten Orte wihlen.

Der/die Trainer/-in Ihrer Wahl begleitet Sie durch die 7 Tore und unterstitzt Sie auf lhrem Weg zu

persodnlicher Klarheit und Freiheit.

Damit es gut weitergeht.




Was ist lhr Nutzen?
Klarung von essenziellen persénlichen Fragen
Erkenntnisse tiber lhre verborgenen Blockaden und lhre noch unentdeckten Potenziale
Erkennen lhrer eigenen Werte und Lésen etwaiger Werte-Konflikte
Sie erfahren die Macht Ihrer inneren Bilder und sind in der Lage diese (neu) zu gestalten.
Sie entdecken die Anziehungskraft Ihrer Ziele und die Antriebskraft lhrer Mission.

Sie erlangen ein klares Bild lhres ganz persénlichen Erfolges.

Deshalb sind die 7 Tore fiir Sie sinnvoll:
Sie erreichen einen Zustand von groRer Klarheit und Ubersicht und gewinnen die Freiheit, die fur Sie

wichtigen Entscheidungen zu treffen.

In welcher Form kénnen Sie durch die 7 Tore schreiten?
als intensives Eintagesseminar
als zweitagiges Seminar (z.B. mit Wellness-Angebot an einem verldngerten Wochenende)
in drei Blécken im Zeitraum von mehreren Wochen
als zweitagiges Paar-Seminar

als Gruppen- und Teambuilding-Seminar
Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot.
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